GARDERIES

Une étude
contesteéee

TRISTAN PELOQUIN

La nouvelle étude économique
portant sur le systeme québécois
de garderies, qui soutient notam-
ment que les petits Québécois qui
fréquentent le réseau de CPE se-
raient plus anxieux et plus agres-
sifs que le reste des enfants cana-
diens, doit étre prise avec un grain
de sel, avertissent des experts.

Pour tirer les conclusions du rap-
port qu’ils ont rendu public mer-
credi, les chercheurs Michael Ba-
ker, Jonathan Gruber et Kevin
Milligan se sont principalement
servis de I'’enquéte longitudinale
sur les enfants et les jeunes de Sta-
tistique Canada, menée auprés de
33 000 enfants entre 1994 et 2002.

Or, selon la chercheuse Sylvana
Coté, professeure au département
de psychoéducation de I'Université
de Montréal, «ces données ne
sont absolument pas des indices
permettant de cerner un probleme
clinique ». « De plus, les auteurs
n‘ont pas cru nécessaire de diffé-
rencier les CPE des garderies en
milieu familial, ou encore les gar-
deries privées des CPE publics.
On ne peut donc pas tirer de con-
clusions justes au sujet du pro-
gramme universel de garderies »,
estime-t-elle.

Plusieurs médias ont aussi rap-
porté, a la lumiére de I’étude, que
I'anxiété chez les enfants québé-
cois fréquentant les CPE a aug-
menté de 35 % entre 1994 et 2002,
par rapport a 12 % dans le reste
du Canada. Il s’agit la d’une er-
reur importante, puisque ce n’est
que l'indice d’anxiété qui a crd
de 35 %, et non sa prévalence
chez les enfants. Cet indice, ex-
pliquent les auteurs, est en fait
construit d’'un «amalgame » de
données, et doit étre utilisé avec
prudence, affirme Mme C6té.

De son co6té, la présidente du
Conseil de la famille et de I'en-
fance, Marguerite Blais, juge que
I’enquéte fait abstraction de plu-
sieurs éléments importants en
omettant notamment de différen-
cier I'impact sur les familles mo-
noparentales et biparentales.
« Les chercheurs laissent aussi
entendre que les enfants sont af-
fectés négativement par la sépa-
ration de leur mére lorsqu’elle re-
tourne au travail, dit-elle. On ne
parle méme pas de I'impact de
I’'absence du pére. Ce serait dom-
mage que ¢a cristallise I'idée que
la mére doit rester a la maison,
alors que le pére retourne au tra-
vail », croit-elle.






